Infopakket
Adoptie van een hond

Be Happy Dog




Je huis hondenproof maken

Neem het je hond niet kwalijk dat hij zo nieuwsgierig is. Het huis
onderzoeken is zelfs heel belangrijk:

e Zo kan hij zich veilig leren voelen

e Zo kan hij zo snel mogelijk aan zijn nieuwe omgeving wennen

- Als iets niet veilig is voor je hond, zorg er dan voor dat hij er niet
bij kan

— Loop vooraf eens in je tuin en in je huis en doe de nodige
aanpassingen



Je huis hondenproof maken

Praktische tips

» Zorg ervoor dat je hond niet bij giftige planten kan

* Ruim alle soorten ‘verboden’ kauwspeeltjes op

* Let op met laaghangende tafelkleden

* Meubilair beschermen (hekjes, bench, aparte ruimte voor je hond)
* Zet een hek om je vijver of andere waterpartijen

Houd alle chemicalién zoals verf, onkruidverdelgers ... buiten bereik van je
hond

Let op met elektriciteitskabels
 Je tuin goed omheinen



In de auto

Al gekend voor de hond? Korte of lange rit?
Hond met 2 personen ophalen geniet de voorkeur

In een mandje of bench, op de schoot, vastklikken met autogordel
Hond nog even uitlaten voor vertrek

Laat het raam eventueel een beetje open

Rustig rijden (opletten met bochten)

Adaptil spray in de auto kan een kalmerend effect hebben
Bij reisziekte (overgeven, overmatig kwijlen) -> Cerenia



Aankomst thuis

Laat je hond veel snuffelen

Toon je hond waar hij kan rusten (= veilige plaats)
Laat je hond niet alleen

Kauwbotje geven om stress te ontladen

Extra prikkels achterwege laten

- Laat je hond wennen aan het gezin, het huis, de tuin en eventuele
andere huisdieren



Rust

De eerste dagen wordt je hond overspoeld door nieuwe indrukken en
prikkels. Geen wonder dus dat hij veel slaap en rust nodig heeft

* Volwassen honden: 14 tot 16 uur per dag

* Seniorhonden: 16 tot 18 uur per dag

e Pups: 18 tot 20 uur per dag

* Herplaatsers: meer rust nodig de eerste dagen!

e Waarom?
* Prikkels verwerken
* Groeien (bij jonge honden)

Begeleid je hond naar zijn veilige, comfortabele rustplaats. Het is
belangrijk dat je zijn rustplaats aanwijst zodat je hond weet waar hij
naartoe kan als hij vermoeid of gestrest is



Veilige plaats

Een veilige, comfortabele plaats?
* |In een ruimte waar de hond zich comfortabel voelt
 Comfortabel ingericht met een kussen, dekentje, mand
* De hond wordt er niet gestoord

Altijd bereikbaar voor de hond

* Bij voorkeur 2 a 3 veilige, comfortabele rustplaatsen

Richtlijn: overdag max. 4 tot 5 uren in een bench of ren

Een plaats waar je hond gedurende de dag meerdere keren heen kan gaan om
te rusten



Veilige plaats aanleren

Veilige plaats aanleren:
* Na eten of spelen begeleiden naar de veilige ruimte
* Gewenning aan de veilige ruimte (gaan snuffelen, eens gaan kijken)
 Sluit je hond er niet meteen in op, laat de deur openstaan (bench, aparte kamer)
* Belonen met voertjes, gevulde Kong Wobbler, speelgoed, kauwbotjes, teddybeer
 Gewenning aan het sluiten van het deurtje

* Eventjes piepen of blaffen kan je negeren
* Bij paniek: onmiddellijk deurtje open

- De ruimte moet vanaf dag 1 zoveel mogelijk positieve associaties bij je
hond opleveren



Jij bent zijn vertrouwenspersoon

Jouw hond heeft jouw steun nodig om op ontdekking te gaan, laat je hond
de eerste dagen dus niet alleen achter

Je bent rustig aanwezig, je hoeft niet altijd actief met de hond bezig te zijn
Laat je hond je overal volgen

Honden kunnen op allerlei manieren laten zien dat ze zich niet op hun

gemak voelen: achter je benen gaan zitten, tegen je op gaan springen,
piepen, janken, wegduiken, lage houding

Hond geruststellen en steun bieden: even hurken, rustig tegen hem praten,
zelf rustig zijn en rustig bewegen



Routine & voorspelbaarheid

Je hond weet wat hij kan verwachten -> je hond ervaart minder
stress

Vaste momenten & vaste volgorde van activiteiten
Handelingen steeds op dezelfde manier uitvoeren bv. harnas aandoen
Alle activiteiten aankondigen en afsluiten

- Geven van maaltijden, het uitlaten van je hond, het spelen of
trainen met je hond, het slapengaan, het begroeten van je hond, ...

- Je dagelijkse handelingen zullen voor hem vertrouwd worden. Na
verloop van tijd kent je hond al heel wat van je gewoontes



De eerste nachten

Waar laat ik mijn hond slapen?
* Waar sliep de hond voordien?
e Buiten of binnen?
* Wel of niet in de slaapkamer?

Tips voor de eerste nachten
* Bij de hond slapen de eerste 2 a 3 nachten
* Aankondigen “We gaan slapen”
* Hond begeleiden naar slaapplaats
* Knuffel, geurdoekje of dekentje

Indien nodig: wie staat er op om hem zijn behoefte te laten doen?



De eerste nachten

Janken, piepen, huilen:

* Communicatie
* Eventjes vocaliseren, gaat over na enkele minuten
» Stopt snel uit zichzelf
e Geruststellen met je stem

* Paniek
* Hond kan de situatie niet aan, blijft langer aanhouden
 Je gaat onmiddellijk naar je hond
* Aanwezig zijn
* Nooit negeren of corrigeren



Andere huisdieren

Bepaalde routines reeds op voorhand veranderen

Zorg ervoor dat alle dieren zich veilig voelen -> de leefomgeving van de dieren
aanpassen bv. meerdere schuilplaatsen voorzien

Verschillende rustige en veilige plaatsjes voor alle dieren + plaatsen waar je hond niet
bij kan

Voldoende bronnen voor alle dieren bv. voer, water, ligplaatsen, ...

Extra omheining (cavia, kippen, konijn), werken met hekjes, ren of bench

Laat je hond eerst de tuin en het huis verkennen vooraleer hem te laten kennismaken
met de andere dieren

Verwijder alle objecten waarover conflicten zouden kunnen ontstaan



Aanpassingsperiode na adoptie !!!

3 tot 6 dagen

* Bang, onzeker, schuilen

* Liever geen bezoekers de eerste dagen tot week

» Uitlaten en wandelen in de buurt van de vertrouwde omgeving (straat, wijk)
* Indien toch bezoek: hond op veilige plaats, hond nog niet bij bezoek laten

* Socialisatie met andere huisdieren

3 tot 6 weken
* Leert routines kennen
* Persoonlijkheid van de hond komt naar boven
* Bezoek van familie en vrienden
* Externe socialisatie (= socialisatie op verplaatsing) opbouwen

3 tot 6 maanden
e Voelt zich thuis
* Hechting & vertrouwen



Aanpassingsperiode na adoptie

Verblijf in dierenasiel + nieuwe thuis -> stressperiode: het duurt zeker 3 tot 6
maanden voor de stress volledig verdwijnt en de hond zich echt thuis voelt

Geef je hond tijd, routine, rust en de kans om jou te leren kennen

Snuffelen werkt stressreducerend en daar heeft je hond net nood aan:
 Wandelen op rustige plaatsen met de hond aan een lange lijn
* Hersenwerk en zoekspelletjes
* Verrijking
e Speuren in tuin en huis

—> Een adoptie werkt alleen positief als je het rustig aanpakt en vooral in de
zorgende functie kruipt

— Eten, slapen, behoefte doen, snacken en spelen kan een hond alleen maar
als hij zich op zijn gemak voelt !



Wat is een goede hondenschool?

Positieve trainingsmethoden

Aandacht voor “de taal van de hond”

Oefenen in kleine groepjes van maximum 4 honden
De honden spelen met elkaar onder begeleiding

Er is ook aandacht voor rust tijdens de training

Een les duurt maximum 45 minuten




Dierenarts

Volledige check-up bij de dierenarts tijdens het verblijf in het asiel

Vaccinaties
* Primo vaccinatie tijdens verblijf in asiel door contractdierenarts
* Boostervaccinatie na 1 maand
* Daarna jaarlijkse vaccinaties

* Het bewijs van vaccinatie wordt door de dierenarts ingeschreven in het Europees
paspoort van de hond

Ontwormen
* Datum:
* Tot de leeftijd van 6 maanden: maandelijks herhalen
* Daarna herhaling om de 3 maanden

Antiparasiet
* Vlooien en teken preventie
* Datum:
* Veel verschillende producten -> advies vragen aan de dierenarts



|dentificatie en registratie

|dentificatie
* Plaatsen van de chip door de dierenarts

 Je krijgt een Europees paspoort waarin het chipnummer van je hond staat
vermeld

Registratie
* Honden moeten geregistreerd worden in de centrale databank van DoglD

Kan slechts op één naam geregistreerd worden
Na de proefperiode van 5 dagen maakt dierenasiel BHD de registratie in orde

Binnen de 8 dagen krijg je via de post een registratiebewijs

De zelfklevende etiket dien je in het paspoort van je hond te kleven
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Voeding

Overschakelen van voer
Welke voeding, hoeveel voeding en eetmomenten
Werken voor voer

B w e

Kauwmateriaal



1. Overschakelen van voer

Je schakelt geleidelijk over naar het nieuw voer
Schema overschakelen oud naar nieuw voer:

Dagl-2: 75% oud voer - 25% nieuw voer
Dag 3 - 4: 50% oud voer - 50% nieuw voer
Dag 5- 6: 25% oud voer - 75% nieuw voer
Dag 7: 100% nieuw voer

— Bij onmiddellijk overschakelen: meer kans op maag- en
darmproblemen, diarree, overgeven, niet willen eten, ...



2. Welke voeding, hoeveel voeding en
eetmomenten

Welke voeding:
Hoeveel voeding:

Eetmomenten
 Ochtend
e Avond



3. Werken voor voer

Voedselverrijking
* Als mentale uitdaging
* Aangepast speelgoed (voederbal, Kong, Snack Roll)
* Snuffelmat

Hersenwerk

* Hond zoekt naar makkelijk eetbaar lekkers in objecten van verschillende
materialen, vormen en structuren

* Begeleiding op maat door eigenaar
* https://hersenwerkvoorhonden.nl/

Speuren
* Voertjes verstoppen in huis of tuin
* Voertjes strooien op wandeling
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https://hersenwerkvoorhonden.nl/
https://hersenwerkvoorhonden.nl/

4. Kauwmateriaal

Afwisseling tussen harde en zachte materialen:
* Bullenpezen
* Hertengewel
e Speeltouw
* Interactief speelgoed van het merk Kong
* Houten kluiven

Hond laten kiezen tussen verschillende materialen

Stijgende kauwbehoefte bij tandenwissel op leeftijd van 4 maanden



Beweging

Snuffelwandeling
Spel bij honden
Al spelend leren

B w e

Snuffelen



1. Snuffelwandeling

Snuffelwandelingen zetten wij in om twee belangrijke redenen:

1. Het geeft je hond de kans om informatie te verzamelen over zijn omgeving op
zijn eigen tempo. Hoe meer informatie je hond heeft, hoe minder stressvol de

omgeving voor hem is

2. Ten tweede merken wij dat het rustig snuffelen bij je hond voor mentale

ontspanning en rust zorgt



1. Snuffelwandeling

Wandel op het tempo van de hond

Hond bepaalt zoveel mogelijk de richting:
* Hond kan zelf afstand bepalen bij bedreigende prikkels
* Binnen veilige marges
* Binnen 2 a 3 vaste wandelroutes

De hond heeft controle, jij gaat met hem mee (controle verlaagt stress bij je hond)
Kies een omgeving op maat van je hond

» Stedelijke omgeving

* In bossen

* Open velden

Weet jij wat de voorkeur is van jouw hond?



1. Snuffelwandeling: connectie hond en
eigenaar

Je hond zoekt steun: bevestig hem in zijn gedrag

Je hond loopt bij je weg: nodig hem uit met je stem om toch bij je te
blijven. Zodra je hond reageert door te kijken, te stoppen of te
vertragen, kun je hem vocaal (= met je stem) belonen

Als je hond niet luistert: blijf staan, nog voor je hond aan de lijn gaat
trekken

Lijn komt toch geslpannen: sta stil tot de connectie weer wordt hersteld
en je hond de lijn [aat ontspannen

- TEAMWORK ©



2. Spel bij honden

Spel met andere honden
* Opletten voor te hoge opwinding
* Honden van hetzelfde formaat en dezelfde leeftijd
e 5310 min
Apporteerspelletjes
* 2 speeltjes gebruiken zodat je de hond niet moet forceren om een speelgoedje te lossen
e Zeer belastend voor de gewrichten -> 3 tot 5 keer apporteren is het maximum

Zoekspelletjes
* Geur volgen
* Voer, voorwerpen, mensen zoeken
e Bv. bal verstoppen

Ander spel met eigenaar
* Rennen van ene naar andere eigenaar
* Voetballen



2. Spel bij honden

Trekspelletjes
* Met een lang speelgoed
* Rustige bewegingen maken
* Hond mag 3 van de 4 keer winnen -> zelfvertrouwen verhogen
» Speeltje laag tegen de grond houden

e Zonder tegenkracht te bieden, gewoon goed vasthouden en rustig
bewegen

 Je kan je hond uitnodigen om een trekspelletje te doen door het speeltje
over de grond te bewegen. Je beweegt het speeltje weg van je hond om
zijn jachtinstinct te triggeren



3. Al spelend leren

Honden moeten ongehinderd op ontdekking kunnen
gaan, spelen, bewegen, ...

* In een veilige afgebakende omgeving

* Verschillende ondergronden (gras, bos, zand)

e Kleine hindernissen bv. tunnel, boomstam

e Zonder leiband (alle gangpatronen mogelijk)

Materiaal om aan te snuffelen en te beleven
-> alles wat je tegenkomt in het dagelijks leven
* Boodschappentas
* Kledij
* Dozen
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4. Snuffelen!!!

Snuffelwandeling
* Lange lijn van minstens 3 meter
* Je hond de weg en het tempo laten bepalen
e Connectie maken met je hond tijdens het wandelen

Snuffeltuin
* Prikkels aanbieden in een veilige omgeving
* Mentale stimulatie en ontspanning

Alledaags snuffelen
* De tijd geven om te snuffelen
* Omgeving verkennen
e Personen leren kennen
 Andere honden, andere dieren
e Tal van informatie verzamelen

- Positief effect: hartslag verlagend



Basisverzorging

Vacht
Oren
Ogen
Nagels
Gebit

Al S



1. Vachtverzorging

Vachtverzorging start met je handen, de materialen komen later wel als
je hond gewend is aan aanraking

De vacht zo veel mogelijk met rust laten

Klitgevoelige plaatsen ontklitten met het juiste materiaal
De hond wassen enkel indien de hond sterk bevuild is

In de rui: naar trimsalon



Vachtverzorging: materialen

Rechte pennenborstel: lange, minder klitgevoelige vachten
Slickerborstel / universele borstel: lange, meer klitgevoelige vachten

Terriérmatje: kortere, minder klitgevoelige vachten
Harenborstel: lange vachten (showhonden)
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Vachtverzorging: materialen

Fijne kam: lange, minder klitgevoelige vachten
Grove kam: lange, meer klitgevoelige vachten
Combi-kam

Gebruik bij twijfel liever een te grove kam dan een te fijne kam

LT \\\\\
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Vachtverzorging: materialen

Klittenkam: enkel indien het niet lukt met de vingers, slickerborstel of
grove kam

Woofie Talk



2. Verzorging van de oren

Regelmatige inspectie van de oren
Enkel reinigen indien noodzakelijk
Oppervlakkig reinigen
* Routine reiniging
e Doordrenkte prop watten/gaasje/wattenstaafje
* Plooien van de oren reinigen met een reinigingsvloeistof

* Diepgaand reinigen = enkel bij honden met voorgeschiedenis van
ontstekingen, op advies van de dierenarts

* Overmatig en diepgaand reinigen van de oren kan schadelijk zijn voor het
oor!



3. Verzorging van de ogen

Regelmatige controle van de ogen

Bij lichte traanvloei of korstjes in de ooghoek: reinigen van de huid van
de oogomgeving

Traanstrepen (bij witte en lichtgekleurde vachten): reinigen van de huid
van de oogomgeving + reinigen traanstrepen

Indien het haar in contact komt met het oog: knippen van de haren in
de oogomgeving

Bij stof, vuil, vreemd voorwerp in het oog -> advies vragen bij de
dierenarts



3. Verzorging van de ogen

Reinigen van de huid il

* Doordrenk een steriel gaasje, zakdoek, wattenschijfje met fysiologisch water of
oogreinigingsvloeistof

* Veeg het vuil weg uit de binnenooghoek in de richting van de neus of zijdelings
e Let op: maak geen contact met het hoornvlies
e Werk hygiénisch: gebruik voor elk oog een ander doekje of watje

Reinigen van de traanstrepen

* Twee keer dag
 Dompel een steriel gaasje, zakdoek, wattenschijfje in een traanstreepverwijderaar of Vaseline

* Veeg over de traanstreep in de richting weg van het oog
e Let op: maak geen contact met het hoornvlies
Knippen van lange haren met een botte schaar

Spoelen en medicineren op advies van de dierenarts
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4. Verzorging van de nagels

Regelmatige controle van alle nagels is belangrijk voor de gezondheid van het dier!
Knippen van de nagels indien ze te lang zijn
Met een nagelknipper of nagelvijl

Knip maximum tot 2 mm voor het leven (zie foto)

Bij licht gekleurde nagels is het leven duidelijk zichtbaar
Bij donker gekleurde nagels: meerdere keren een klein stukje afknippen
Voorzie altijd een bloedstelpend middel bv. bloedstelpend poeder

Kan ook bij dierenarts of trimsalon
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5. Verzorging van het gebit

P
ROYAL CANIN'

Tanden poetsen
* Vanaf een leeftijd van 2 jaar zeker nodig
* Gebruik tandpasta voor dieren!

DENTAL CARE

MEDJUM | oo o

-
B
3
¢

Gebitsverzorgende dieetvoeding bv. Royal Canin Dental

Gebitsverzorgende kauwproducten bv. speelgoed (Dentafun, Kong), kauwrepen,
kauwbotten

Andere mogelijkheden: oplossingen toevoegen aan drinkwater, orale spray,
poeders strooien over voedsel, koekjes die de tanden chemisch reinigen




WOOFIE TALK & DIERENASIEL BE HAPPY DOG

WOOFIE TALK DIERENASIEL BE HAPPY DOG
%, Funtraining ®s Opvang en socialisatie
%, Kleinschalige opvang ®s Herplaatsing honden

%, Oppas aan huis ®& Opvolging en advies na

adoptie
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